
ALINESS SELEN SELECT ORGANICZNY 100 tab.
Selen jest pierwiastkiem w organizmie człowieka, który długo był posądzany
o działanie wyłącznie toksyczne. Dopiero w latach 60. XX wieku odkryto
jego prawdziwe funkcje i potwierdzono, że w odpowiednim stężeniu
odgrywa niezwykle ważne role. Wpływa na zwiększenie odporności
organizmu. Wraz z witaminą E działa ochronnie na pracę serca i układu
krążenia. Ma znaczenie w profilaktyce niektórych form nowotworów.
Chroniąc przed wolnymi rodnikami, obniża zdolność związków
kancerogennych do wywołania mutacji oraz hamuje podział komórek
rakowych i powstrzymuje rozprzestrzenianie się ich po tkankach.

 
Selenium SeLECT® jest opatentowaną formą L-selenometioniny. Jest to bardzo bezpieczna i bioaktywna forma tego
cennego pierwiastka. Selenium SeLECT® posiada dużą ilość badań bioaktywności, bezpieczeństwa i udokumentowane
działanie.
 
Istnieją nieorganiczne formy selenu (selenit sodu i selenian sodu) i organiczne (L-selenometionina,
Metyloselenocysteina i drożdże wzbogacone selenem). Są to formy popularne w suplementach diety. Selenium
SeLECT® jest najbardziej biodostępną formą. Wyniki badań dowodzą, że biodostępność Selenium SeLECT® jest dużo
wyższa niż pozostałych form, nawet selenocysteiny.
 
Dzienna wartość selenu dla mężczyzn i kobiet wynosi 100-200 μg / dobę
Około 400 μg / dzień uważa się za górną granicę selenu.
 
Selen pomaga w:
- ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym
- prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego
- prawidłowym funkcjonowaniu tarczycy
- zachowaniu zdrowych włosów
- zachowaniu zdrowych paznokci
- prawidłowym przebiegu spermatogenezy
 
Zawartość opakowania:
100 kapsułek wegetariańskich



Zalecana porcja w ciągu dnia:
1 tabletka dziennie w trakcie posiłku.
 

Składniki 1 kapsułka
  Selen (L selenometionina- SeleniumSelect®) 200 µg (364%*)

 
 
 
*RWS dzienna referencyjna wartość spożycia dla dorosłych
 
Skład: Substancja wypełniająca: fosforany wapnia, selen (L-selenometionina - SeleniumSelect®), substancja
przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu.
 
Przechowywanie:
- Przechowywać w temperaturze pokojowej w sposób niedostępny dla małych dzieci.
- Chronić przed wilgocią.
 
Produkt nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Zrównoważony sposób żywienia oraz zdrowy tryb
życia są podstawą prawidłowego funkcjonowania organizmu. Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia
w ciągu dnia.
 
Przyjmowanie niacyny w dawkach powyżej 20 mg dziennie może powodować zaczerwienienie skóry u osób wrażliwych.
Długotrwałe przyjmowanie witaminy B6 w dawce powyżej 10 mg może powodować łagodne odczucie mrowienia
i zdrętwienia.
W ofercie
Sklep nr 1 Praga
Produkt znajduje się w ofercie tych sklepów, ale stany uzupełniane są co kilka dni więc mogą wystąpić chwilowe braki.
Na pozostałe oddziały sprowadzany jest z w ciągu 2-3 dni.

https://www.petrostar.pl/kontaktHASHto-praga

