
EKAMEDICA OSTROPEST SOK 100% 500ML
Właściwości:

Lecznicze działanie ostropestu znane było już w starożytności i średniowieczu. O ostropeście wspomina między innymi
Teofrast żyjący około 300 lat p.n.e. Ostropest zawiera całe bogactwo dobroczynnych składników: sylimarynę,
flawonoidy, aminy biogenne (histaminę, tyraminę), kwasy organiczne, śluz, witaminy C i K, fitosterole, garbniki, białka,
cukry, olej z dużą ilością kwasu linolowego (50%) i sole mineralne. Ostropest wspiera pracę dróg żółciowych
oraz wątroby. Dzięki zawartości sylimaryny wpływa na stabilizację błon komórkowych hepatocytów wątrobowych,
przez co chroni wątrobę przed działaniem szkodliwych związków i pobudza jej zdolności regeneracyjne. Jest pomocny
w oczyszczaniu organizmu. Ma działanie detoksykujące.
Zalecane spożycie:
Dwa razy dziennie po 10 ml pół godziny przed posiłkiem. Przed użyciem każdorazowo wstrząsnąć. Osad pochodzenia
naturalnego.
Składniki:
Woda, ekstrakt z nasion ostropestu plamistego 10:1 (Silybum marianum L. Gaertner), regulator kwasowości kwas
cytrynowy.Bez dodatku cukru - zawiera naturalnie występujące cukry.
Przeciwwskazania:
Nadwrażliwość na którykolwiek ze składników produktu. Kobiety w ciąży oraz w okresie karmienia piersią powinny
skonsultować się z lekarzem.
Po otwarciu przechowywać w lodówce. Spożyć do 30 dni od otwarcia.


